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日時 活動内容 日時 活動内容

6日(土) ほかほか炊き込みご飯♪ 6日(土) 福祉アリーナで遊ぼう！

13日(土) 唐橋公園までウォーキング(^^♪ 13日(土) 公園で体を動かそう♪

20日(土) 待ちに待ったカラオケです♪ 20日(土) フードコートでご飯だ(^^♪

27日(土) ピエリに行こう！ 27日(土) お弁当を作ってピクニックだ


